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Jednoosobowa dzialalnos¢ gospodarcza jest najprostsza forma prowadzenia wlasnego
przedsiebiorstwa.

- Zatozenie swaojej firmy wbrew pozorom wecale nie jest takie trudne. Jesli chcemy
rozpoczqc jednoosobowq dziatalnos¢ gospodarczq, musimy jqg w pierwszej kolejnosci
zarejestrowac¢ w urzedzie gminy lub miasta. Mozemy tez wystac elektronicznie wniosek o
wpis do CEIDG, jest to Centralna Ewidencja i Informacja o Dziatalnosci Gospodarczej,
czyli spis przedsiebiorcow, a efektem ztoZenia wniosku jest: wpis do ewidencji, nadanie
numeru NIP, numeru REGON i zgloszenie przedsiebiorcy jako ptatnika sktadek do ZUS -



informuje Katarzyna Krupicka, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa
podlaskiego

Przy rejestracji firmy w urzedzie gminy lub miasta (wraz z wnioskiem CEIDG-1) mozemy tez zlozy¢
odpowiednie dokumenty i zglosic:

siebie do ubezpieczen spotecznych i ubezpieczenia zdrowotnego;

cztonkow swojej rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego;

zatrudnione osoby, m.in. pracownikéw, zleceniobiorcow, osoby wspdipracujace, do
ubezpieczen spotecznych i ubezpieczenia zdrowotnego albo tylko do ubezpieczenia
zdrowotnego;

czlonkéw rodziny zatrudnionych oséb do ubezpieczenia zdrowotnego.

Te dokumenty mozna réwniez ztozyé bezposrednio w placéwce ZUS, listownie albo elektronicznie
(przez program Platnik lub aplikacje e-Platnik). Jest na to termin 7 dni od daty powstania obowiazku
ubezpieczen (data wskazana na formularzu CEIDG-1).

- Trzeba réwniez pamietac¢ o comiesiecznym obowigzku optacania sktadek i
przekazywania dokumentéw rozliczeniowych do ZUS-u. Dla 0séb fizycznych, ktdre
prowadzq jednoosobowgq dziatalnos¢, bedzie to termin do 20. dnia nastepnego miesiqgca -
przypomina rzeczniczka.

Jakim ubezpieczeniom podlega przedsiebiorca

Osoba prowadzaca dziatalnos$¢ gospodarcza objeta jest obowiazkowo ubezpieczeniami: emerytalnym,
rentowymi, wypadkowym i zdrowotnym, natomiast ubezpieczenie chorobowe jest dobrowolne.

Wysokos¢ skladek w 2022 roku

Wysokos¢ sktadek na ubezpieczenia zalezy od tego czy przedsiebiorca korzysta z ulgi w oplacaniu
sktadek, czy tez nie. Inna wysokos¢ sktadek bedzie optacat przy ,uldze na start”, preferencyjnych
sktadkach czy tez ,Matym ZUS plus”. Natomiast wysokos¢ sktadki zdrowotnej zalezy od formy
opodatkowania dziatalnos$ci. Inaczej przepisy okreslaja podstawe wymiaru dla oséb opodatkowanych
na zasadach ogolnych (skala lub podatek liniowy), inaczej dla stosujacych ryczatt od przychodow
ewidencjonowanych, a jeszcze inaczej, gdy bedzie to karta podatkowa.

Przedsiebiorca, ktéry nie jest uprawniony do ulg w optacaniu sktadek optaca za siebie sktadki na
ubezpieczenia spoteczne naliczone od podstawy nie nizszej niz 60% prognozowanego
przecietnego wynagrodzenia.

Deklarujac minimalna podstawe wymiaru, ktéora wynosi 3553,20 zt (5922 zt x 60%), sktadki beda
ksztattowaty sie nastepujaco:

* 693,58 zI -na ubezpieczenie emerytalne (19,52%)
e 284,26 zI -na ubezpieczenie rentowe (8%)

¢ 87,05 zl -na ubezpieczenie chorobowe (2,45%)

¢ 87,05 zl -na Fundusz Pracy (2,45%)



¢ 59,34 zl -na ubezpieczenie wypadkowe (1,67%)

Lacznie do zaptaty (bez sktadki zdrowotnej) - 1211,28 zit

Jesli przedsiebiorca korzysta z ,ulgi na start”, podlega obowiazkowo tylko ubezpieczeniu
zdrowotnemu i na to ubezpieczenie musi optaca¢ sktadke. Ubezpieczenia spoteczne przez pierwszych
6 miesiecy sa dla niego dobrowolne, wiec nie musi sie do nich zgtaszac i optacaé na nie sktadek.

Po skorzystaniu przez 6 miesiecy z tego uprawnienia lub wczesniej jesli zrezygnuje, moze rozpoczaé
optacanie preferencyjnych skladek. Oznacza to, ze przez nastepne 24 miesiace kalendarzowe
prowadzenia swojej firmy, bedzie mogt optaca¢ za siebie sktadki na ubezpieczenia spoleczne
naliczone od podstawy wynoszacej 30% kwoty minimalnego wynagrodzenia. Minimalna podstawa
wymiaru sktadek na ubezpieczenia spoteczne nie moze by¢ nizsza niz 903 zt. Gdy zdecyduje sie na
oplacenie sktadek od podstawy 903 zt ( 3010 zt x 30 proc.) beda one wygladac nastepujaco:

e 176,27 zl -na ubezpieczenie emerytalne (19,52%)
e 72,24 7} -na ubezpieczenie rentowe (8%)
e 22,12 z} -na ubezpieczenie chorobowe (2,45%)

¢ 15,08 zl -na ubezpieczenie wypadkowe (1,67%)

Lacznie 285,71 zl bez sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.
Maly ZUS plus

Po 24 miesigcach sktadek w wysokosci preferencyjnej kolejna mozliwos¢ to ,Maty ZUS plus”. Trzeba
jednak spetnic¢ okreslone warunki. Kwota sktadek na ubezpieczenia spoteczne zalezy od dochodu i
dla kazdego bedzie w innej wysokosci. Podstawa wymiaru sktadek miesci sie pomiedzy 30%
minimalnego wynagrodzenia krajowego a 60% prognozowanego przecietnego wynagrodzenia, czyli
w 2022 roku pomiedzy 903 zt a 3553,20 zi. Aby obliczyé podstawy wymiaru na ubezpieczenia
emerytalne i rentowe dla 0s6b fizycznych prowadzacych dzialalno$¢ gospodarcza na mniejsza skale
mozna skorzystac¢ z kalkulatora zamieszczonego na stronie www.zus.pl .

Kwota rocznego ograniczenia podstawy wymiaru skladek na ubezpieczenia emerytalne i
rentowe w roku 2022 wynosi 177 660 zi.

Katarzyna Krupicka

regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewodztwa podlaskiego
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