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30 wrzesnia 2022 r. Podlaski Oddziat Wojewoédzki Narodowego Funduszu Zdrowia w
Biatymstoku zakontraktowat catodobowy oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy w
ramach Ill poziomu referencyjnego. Oddziat bedzie dziatat w Centrum Zdrowia
Psychicznego Dzieci i Mtodziezy w Uniwersyteckim Dzieciecym Szpitalu Klinicznym im.
Ludwika Zamenhofa w Biatymstoku przy ul. Wotodyjowskiego 2, a pierwszych pacjentow
moze przyjac juz od 1 pazdziernika 2022 r.

.Po 11 latach staran podpisalismy umowe na realizacje Swiadczen w stacjonarnym
oddziale psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy w wojewddztwie podlaskim. To
przetomowe wydarzenie dla naszego regionu. Dzieci i mtodziez potrzebujacy



kompleksowej opieki psychiatrycznej i psychoterapeutycznej nie bedg juz hospitalizowani
w placéwkach na terenie kraju. W ramach zawartej umowy z Uniwersyteckim Dzieciecym
Szpitalem Klinicznym im. Ludwika Zamenhofa w Biatymstoku (UDSK) zakontraktowalismy
na chwile obecng 28 tézek.

Warto przypomnieé, ze od 2011 r., pomimo ogtaszanych przez Podlaski Oddziat
Wojewddzki NFZ srednio raz w roku konkurséw ofert w zakresach: swiadczenia
psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy oraz na osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej
opieki psychiatrycznej w Il poziomie referencyjnym, nie otrzymalismy ofert od
swiadczeniodawcdw.

Chciatbym jednoczesnie podkresli¢, ze w kazdym powiecie wojewddztwa podlaskiego
mamy juz w petni zabezpieczony dostep do Swiadczen psychiatrycznych i
psychologicznych, z ktérych moga korzysta¢ najmtodsi pacjenci. tgcznie w naszym
regionie mamy 19 osrodkdéw Srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej
dla dzieci i mtodziezy w ramach | poziomu referencyjnego, 4 Centra Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci i Mtodziezy w Il poziomie referencyjnym oraz tak pilnie potrzebny stacjonarny
oddziat psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy w ramach Ill poziomu referencyjnego. Tym
samym wdrozylismy w wojewddztwie podlaskim nowy model ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy wprowadzony reformg Ministerstwa Zdrowia ”. - méwi
Maciej Bogdan Olesinski Dyrektor Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w
Biatymstoku.

Nowo powstaty oddziat zapewni najmtodszym pacjentom
komfortowe warunki i profesjonalna opieke

Mali pacjenci beda hospitalizowani w komfortowych warunkach, zapewniono im m.in.: 2 strefy dla
dzieci do 13 r. z. i mtodziezy powyzej 13 r.z., pokdj wyciszen, sale terapeutyczng, jadalnie z salg

terapii zajeciowej, sale terapii ruchowej/rehabilitacji psychiatrycznej, sale doswiadczenia Swiata, sale
integracji sensorycznej, sale gimnastyczna.

Kompleksowgq opieke psychiatryczng i psychologiczng zapewnia personel Centrum, m.in.: specjalisci
psychiatrii dzieci i mtodziezy, specjalisci psychiatrii, psycholog kliniczny, psycholodzy,
psychoterapeuci, terapeuci zajeciowi.

Warto podkresli¢, ze oddziat stacjonarny psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy w Centrum Zdrowia
Psychicznego Dzieci i Mtodziezy umozliwia pacjentom oraz ich rodzinom otrzymanie kompleksowego i
skoordynowanego wsparcia w jednym miejscu.

W Centrum Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mlodziezy
pacjenci moga otrzymad swiadczenia w ramach 1l i 11l
poziomu referencyjnego:

 Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy w ramach lll poziomu referencyjnego
(oddziat stacjonarny)

« Swiadczenia dzienne psychiatryczne rehabilitacyjne obejmujgce diagnostyke, leczenie i
rehabilitacje dzieci i mtodziezy



e porada psychologiczna, psychologiczna diagnostyczna

sesja psychoterapii indywidualnej, psychoterapii rodzinnej, psychoterapii grupowej

sesja wsparcia psychospotecznego

wizyta, porada domowa lub Srodowiskowa

k%

Psychiatria dziecieca w wojewddztwie podlaskim - trzy
poziomy referencyjne

Warto przypomnieé, ze pierwszy poziom referencyjny stanowig Osrodki Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy, zatrudniajgce psychologdw,
psychoterapeutéw i terapeutéw srodowiskowych.

Drugi poziom referencyjny to Centra Zdrowia Psychicznego, w ktérych mozna skorzysta¢ w
szczegodlnosci z porad psychiatry dzieci i mtodziezy, leczenia na oddziale dziennym lub w oddziale
dziennym psychiatrycznym rehabilitacyjnym dla dzieci.

Natomiast Ill poziom referencyjny to Osrodki Wysokospecjalistycznej Catodobowej Opieki
Psychiatrycznej, w ktorych pacjenci otrzymajg pomoc na oddziale catodobowym.

Beata Leszczynska
rzecznik prasowy

Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Biatymstoku

Source URL:
https.//www.hajnowka.pl/aktualnosc/zdrowie/2950-po-jedenastu-latach-w-wojewodztwie-podlaskim-po
wstal-stacjonarny-oddzial



