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Do naszego miasta po 40-letniej przerwie wraca tucznictwo tradycyjne. Sekcja tucznictwa
powstata w latach 70. XX w., funkcjonowata do 1984 r.
Od teraz w kazdy pigtek tucznictwo Tradycyjne Wschodnie Zbucz i Osrodek Sportu i Rekreacji
zapraszajg dzieci, mtodziez oraz dorostych na zajecia. Odbywac sie bedg na terenie Osrodka

Sportu i Rekreacji.
W ich trakcie zapoznacie sie z tradycja tucznictwa, zdobedziecie praktyke.

Nie wiesz jak zorganizowac czas? Szukasz alternatywnego sportu?

Zapraszamy na trening tuczniczy wszystkie osoby, ktére stawiajg pierwsze kroki w przygodzie
z tucznictwem. Nauczymy Ciebie, jak postugiwac sie tukiem tradycyjnym wschodnim za
pomocy pierscienia tuczniczego (zekier).

Zajecia w kazdy piatek w godz. 15:00 - 17:00
WSTEP BEZPLATNY!

Teren zielony OSIiR za siatkowka plazowa. Wejscie bramka gtowna lub od ul.
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Wiecej informacji: 780 784 172 - Piotr Kownacki
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