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Druga edycja wieloboju siłowego trwała od 25 stycznia do 28 lutego 2021r.W ciągu tego okresu uczniowie mieli czas
na przygotowanie się i  wykonanie pierwszej  próby. Sądząc po wynikach, czas ten przez większość uczestników,
wykorzystany został w 100%. Wytrwałość, systematyczność, siła woli w dążeniu do celu na pewno odegrały tutaj dużo
rolę. Cechy te są praktycznie już śladowymi w osobowościach młodego pokolenia. Zdalne nauczanie znacznie się do
tego przyczynia. Jestem optymistą i wierzę, że od września szkoły zaczną w miarę normalnie funkcjonować. Jednak do
tego  czasu  korzystajmy  z  wszelkich  możliwości  propozycji  ruchu  fizycznego,  który  proponuje  Powiatowy  Szkolny
Związek Sportowy, Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz inne instytucje i stowarzyszenia sportowe funkcjonujące w naszym
mieście.

W załączeniu tabele wyników pierwszej próby II edycji.

Jeżeli jeszcze nie spróbowałeś, to spróbuj i zgłoś swój akces do nauczyciela WF lub wychowawcy. Nic nie ryzykujesz, bo
sprawdzian zaliczasz na lekcji zdalnego nauczania tj.wf lub godzinie wychowawczej. Sprawdzisz się, podniesiesz swoją



sprawność,  otrzymasz  ocenę z  wychowania  fizycznego oraz  pamiątkowy medal.  Plakat  i  regulamin dostępny jest  na
stronach Miasta Hajnówka, Powiatu Hajnowskiego i OSiR Hajnówka.

W pierwszej próbie wzięło udział 47 osób. Druga próba trwać będzie do 31 marca 2021r.

Końcowa klasyfikacja wraz z przyznaniem medali dla wszystkich uczestników ogłoszona będzie do 10 kwietnia 2021
roku.
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