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Pomimo psikuséw, jakie stwarza nam w tym roku zima, skorzystaliSmy z okazji, gdy Snieg przykrywat
jeszcze ziemie i wybraliSmy sie na spacer po lesie. Nie byt to zwykty spacer. Dzieci miaty kijki do
chodzenia a panie uczyty dzieci jak sie prawidtowo odpycha¢ uzywajac ruchéw naprzemiennych.
Zwykty spacer okazat sie nie lada wyzwaniem- nie takie to proste rytmicznie odpychac¢ sie na kijkach.
Po kilku nieudanych prébach, dzieci zaczety sobie Swietnie radzi¢. ObeszliSmy znane nam les$ne
Sciezki i szczesliwi, cho¢ bardzo zmeczeni wrécilismy do przedszkola. Serdecznie dziekujemy pani
Halinie P. za poSwiecony czas i cenne wskazowki.
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