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Nadeszta zima. Siedzac w naszych przytulnych mieszkaniach nie zapominajmy o tych,
ktorym moze by¢ zimno. Gruba warstwa sniegu przykryje niedtugo pozywienie dla ptakow i
zwierzat, zanim zdecydujemy sie na dokarmianie - zapraszamy do zapoznania sie z ulotka
przygotowana przez pracownikéw Referatu Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska
Urzedu Miasta Hajnowka.

DOKARMIANIE PTAKOW

Najlepsza zimowg karma dla ptakéw sg réznego rodzaju kasze, nasiona zbdz, chwastéw, pestki
stonecznika, dyni, kukurydze, siemie Iniane, ptatki owsiane, stoninka (Swieza), smalec (niesolony!).



PTASIA STOLOWKA

Karmnik dla ptakéw powinien zapewni¢ ostone pozywienia przed deszczem, a jego budowa musi
pozwalac na tatwe opuszczenie go przez ptaki.

Karmnik moze by¢ zrobiony z duzej, plastikowej butelki, z wycietymi okienkami. Nie majac karmnika,
mozna przygotowac kulki uformowane z mieszanki ttuszczu z nasionami, ktére bez problemu
zawiesimy na drzewie.

Uwaga!!!

» Nie wolno karmic¢ ptakéw solong stoning, prowadzi to nawet do $mierci, poprzez odwodnienie
organizmu;

e Podawany ptaszkom pokarm, nie moze zawierac przypraw;

» Nie wolno podawac ptakom splesniatego pozywienia, co moze prowadzi¢ do groznych dla ich
zdrowia chorob;

e Pamietajmy, by karmniki umieszcza¢ w spokojnym miejscu, na bezpiecznej wysokosci, gdzie nie
bede mogty dostac sie koty;

e Karmniki nalezy co pewien czas sprzata¢ z pozostatosci pozywienia i ptasich odchoddw, by
ograniczy¢ namnazanie sie i przenoszenie drobnoustrojéow chorobotwérczych i pasozytéw.

ZWIERZETA DOMOWE

Idzie zima nie zapominajmy wiec o naszych czworonoznych pupilach, ktérym réwniez jest zimno w
mrozne dni. Dawajmy tez zwierzetom troche wiecej pokarmu, gdyz zapotrzebowanie kaloryczne w
zimne dni, jest wieksze niz latem.

PSY

Musimy pamietac, ze nasz pies i ten podworkowy i ten, ktérego trzymamy w mieszkaniu narazony jest
na rézne uboczne skutki mrozow.

Uwaga!!!

e Pod Zzadnym pozorem nie mozna trzymac¢ psa na balkonie lub zimnej werandzie, jak tez w
miejscach gdzie wystepujg przeciagi;

* Jesli pies ma zachowac zdrowie, musi chodzi¢ na dtugie aktywne spacery, jednak unikajmy
miejsc posypanych solg, poniewaz nasz pupil moze pokaleczy¢ sobie tapy;

» Trzeba pamietac jednak, ze zima na dworze nie nalezy dtugo przetrzymywac psa w bezruchu;

e Nalezy dostarczy¢ psu witaminy A (jest np. w marchwi czy ttustych serach) i B6 (jest, np. w
produktach zbozowych, rybach, miesie, jajach, ziemniakach, kapuscie czy marchwi) wzmacniaja
one pazury i opuszki naszych pupili, ktére podczas mrozédw sg szczegdlnie narazone na urazy;

» Nalezy réwniez wzbogaci¢ diete naszego czworonoga w witamine H (jest, np. w watrobie,
grzybach, kalafiorze czy w mleku), gdyz wptywa ona korzystnie na gestos¢ siersci;

e W diecie szczenigt nie moze zabrakng¢ witaminy D, latem dostarczana jest przez promienie
stonca, zimg zas naturalny niedobdr nalezy rekompensowad, podajgc specjalne preparaty, np.
salvical.

e Psom podwdrkowym nalezy serwowac jedzenie zawierajace zwiekszong ilo$¢ ttuszczu;
» W okresie silnych mrozéw psom podwdrkowym dodatkowo wyktadamy bude stomg lub
styropianem ktéry zabezpieczy psa przed przemarznieciem;



» Nalezy pamieta¢ o tym, ze pies umieszczony w kojcu tez potrzebuje dodatkowej dawki ruchu;
* Najlepiej nie pozostawia¢ wody w misce, gdyz na dworze szybko zamarza, a dostarczac ja kilka
razy dziennie po to, by spragniony pies mogt sie napic.

KOTY

Koty sa niezbedng czescia ekosystemu, chocby dlatego, ze pomagaja w niszczeniu populacji gryzoni,
jak szczury czy myszy. Dlatego kotom wolno zyjacym nalezy stworzy¢ nalezyte warunki bytowania
przez caty rok poprzez udostepnianie im swobodnych i bezpiecznych wejs¢ do piwnic i zakamarkéw,
ktore stanowig dla nich naturalne (w terenie zabudowanym) oraz odpowiednie (spokojne, ciepte i
suche) schronienia. Zimg starajmy sie rowniez podawac im ciepte jedzenie, np. pokrojone mieso
(wszelakiego rodzaju podroby), ciepta kasze, ryz lub drobny makaron, taki nieucigzliwy dla portfela
mieszkanca positek moze sprawi¢, ze koty nabiorg sity, a niejednokrotnie moze spowodowac, ze
uratuje zycie takiemu zmarznietemu bezdomnemu kotu.
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