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Przed nami 5. edycja projektu „Trenuj z wojskiem”Wojska Obrony Terytorialnej
rozpoczynają nabór do kolejnej, piątej już edycji projektu „Trenuj z wojskiem”. Projekt
startuje od 11 maja i trwać będzie do 13 lipca. Pierwsze otwarte szkolenie wojskowe
organizowane w ramach Wojsk Obrony Terytorialnej startuje w
7. Pomorskiej Brygadzie Obrony Terytorialnej już 18 maja.

 „Trenuj z wojskiem 5” to cykl sobotnich, otwartych szkoleń wojskowych, dla każdego kto chce
spróbować swoich sił w typowo wojskowych konkurencjach.  8-godzinne, bezpłatne szkolenia
prowadzone będą przez wykwalifikowanych instruktorów w wybranych jednostkach wojskowych na
terenie całej Polski. Wojskowi instruktorzy zapoznają w trakcie zajęć wszystkich chętnych z
podstawami: obsługi broni, zasad przetrwania, walki w bliskim kontakcie, pomocy



medycznej, zachowania podczas alarmu i wielu innych.

W tym roku do projektu „Trenuj z wojskiem 5” zgłosiło się 20 jednostek wojskowych z całej Polski, w
tym aż sześć brygady Wojsk Obrony Terytorialnej. Zapraszamy do udziału w następujących
miejscowościach:

18 maja- Gdynia, w godz.: 8:00-16:00– 7. Pomorska Brygada Obrony Terytorialnej
5 maja- Zgierz p. Łodzią, w godz.: 8:00-16:00– 9. Łódzka Brygada Obrony Terytorialnej
1 czerwca- Rzeszów, w godz.: 8:00-16:00– 3. Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej
8 czerwca- Warszawa, w godz.: 8:00-16:00– 18. Stołeczna Brygada Obrony Terytorialnej
22 czerwca- Katowice, w godz.: 8:00-16:00 – 13. Śląska Brygada Obrony Terytorialnej
29 czerwca- Poznań, w godz.: 8:00-16:00– 12. Wielkopolska Brygada Obrony Terytorialnej

Na szkolenie można się zapisywać w naszych brygadach już od teraz. Zgłoszenie na szkolenie jest
bardzo uproszczone – wystarczy podać imię, nazwisko, wiek i kontakt w dowolny sposób (e-mail,
telefon, komunikator, osobiście). W szkoleniach mogą wziąć udział obywatele polscy w wieku 15-65
lat. Podczas szkoleń zapewniamy wyżywienie i ubezpieczenie oraz świetne wrażenia i przygodę z
Wojskiem Polskim.

Poniżej dane kontaktowe do przedstawicieli z jednostek WOT: 

7 PBOT

tel. kom. 518 427 155,
mail: klucznik5648@portal.ron.mil.pl

9 ŁBOT

tel. kom: 732 336 725
mail: j.pilas@ron.mil.pl

3 PBOT

tel. kom. 602 632 112
mail: grazul0304@portal.ron.mil.pl

18 SBOT

tel. kom. 606 138 660
mail: m.siwakowski@ron.mil.pl

13 ŚBOT

tel. kom. 792 389 310
mail: janusz.szeja@wot.ron.mil.pl

12 WBOT

tel. kom: 887 702 137
mail: 12wbot.tzw@ron.mil.pl
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