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Emeryci i rencisci, ktorzy pobieraja swiadczenia z ZUS-u i ukonczyli 75. rok zycia,
otrzymaja dodatkowe $rodki finansowe. Jest to dodatek pielegnacyjny, ktory przystuguje juz
od miesiaca, w ktorym senior osiagnat ten wiek. ZUS przyznaje go automatycznie osobom,
ktore ukonczyly 75 lat, bez koniecznosci skladania dodatkowego wniosku.

Kazda osoba, ktora ukonczyta 75. rok zycia i otrzymuje emeryture lub rente z ZUS-u, ma przyznany z
urzedu dodatek pielegnacyjny w wysokosci 348,22 zt miesigcznie. - Zaktad sam przyznaje ten
dodatek i wyptaca go seniorom, ktdrzy osiggneli ten wiek, razem z ich swiadczeniem emerytalnym
lub rentowym. Kwota dodatku jest waloryzowana co roku w marcu, réwnoczesnie z emeryturami,
rentami oraz innymi Swiadczeniami dtugoterminowymi - mowi Katarzyna Krupicka, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS w wojewodztwie podlaskim.

Dodatek pielegnacyjny na wniosek

Dodatek pielegnacyjny moga otrzymac rowniez mtodsze osoby, ktére pobieraja emeryture lub rente z
ZUS-u oraz posiadaja orzeczenie lekarza orzecznika ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy i
niezdolnosci do samodzielnej egzystencji. Natomiast, jesli kto$ nie posiada takiego orzeczenia od
lekarza orzecznika ZUS, to razem z wnioskiem o dodatek pielggnacyjny nalezy dotaczyc
zaswiadczenia o stanie zdrow1a na druku OL-9. Dokument ten powinien byc wypelniony przez
lekarza prowadzacego nie pozniej niz miesiac przed zlozeniem wniosku. Wnios %7( moga sktadaé
osoby zainteresowane, ich pelnomocnicy lub mozna je wysta¢ poczta.

Jakie warunki trzeba spemic



Dodatek przyznawany jest na podstawie orzeczenia lekarza orzecznika ZUS,
stwierdzajacego niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji. Po dokladnej analizie wniosku oraz
zataczonej dokumentacji, a takze ewentualnym przeprowadzeniu postepowania wyjasniajacego, ZUS
wyda decyzje w terminie 30 dni od wyjasnienia ostatniej okolicznosci niezbednej do jej wydania.

Kto nie otrzyma dodatku

Dodatek pielegnacyjny nie przystuguje osobom pobierajacym rente socjalna, ktéra nie jest taczona w
zbiegu z renta rodzinna, ani osobom otrzymujacym rodzicielskie Swiadczenie uzupeiniajace,
wyptacane jako swiadczenie samoistne, a nie jako zwiekszenie do wysokosci minimalnej emerytury
przy wlasnym, wypracowanym swiadczeniu. Dodatku pielegnacyjnego nie otrzyma takze osoba, ktéra
przebywa w zaktadzie opiekunczo-leczniczym lub w zakladzie pielegnacyjno-opiekunczym przez
powyzej 2 tygodnie w miesigcu, nawet jesli ma juz przyznane to Swiadczenie.

- Czasami bliscy nie sq swiadomi tego obowigzku lub zapominajq powiadomi¢ ZUS o tym, Ze rodzic
przebywa w zaktadzie opiekuriczo-leczniczym lub w zaktadzie pielegnacyjno-opiekunczym przez
ponad 2 tygodnie w miesiqgcu. W takich przypadkach Zaktad nadal wyptaca dodatek pielegnacyjny
razem z emeryturq. Niestety, niedopetnienie tego obowigzku wigze sie z koniecznosciq zwrotu
nienaleznie pobranego swiadczenia - dodaje rzeczniczka.

Zasilek pielegnacyjny albo dodatek pielegnacyjny

Niektore osoby otrzymuja zasitek pielegnacyjny wyptacany przez gming i sktadaja wniosek o dodatek
pielegnacyjny w ZUS-ie. - Warto wiedziec, Ze jesli taka osoba jest uprawniona do zasitku
pielegnacyjnego z gminy, sktadajgc wniosek o dodatek pielegnacyjny, musi w formularzu EDP
poinformowac¢ ZUS o tym, Ze zlozyta wniosek o zasilek pielegnacyjny lub juz go pobiera. W takim
przypadku Zaktad rozliczy ewentualne zdublowane wyptaty. Jesli jednak wnioskodawca nie zaznaczy
odpowiednich pdl, powinien niezwtocznie powiadomié¢ wtasciwy organ, ktory wyptaca zasitek
pielegnacyjny. Nalezy pamietac, ze nie mozna pobiera¢ dwoch swiadczen jednoczesnie, a nienaleznie
pobrane srodki bedq musiaty zosta¢ zwrdcone- przestrzega Krupicka.
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