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Karol Okrasa, mistrz kulinarny, Honorowy Ambasador Wojewddztwa Podlaskiego, zaangazowany w
promocje lokalnych smakdw, odwiedzit po raz kolejny Podlaskie. W piatek (29.10) w urzedzie
marszatkowskim odbyta sie konferencja z jego udziatem, podczas ktérej, wraz z producentami
zywnosci, rozmawiano o potencjale produktéw regionalnych. W spotkaniu uczestniczyt takze
marszatek Artur Kosicki.

- Doceniam naszych lokalnych producentdéw za to, ze maja site i pasje, by tworzy¢
produkty, ktére sq znane w catej Polsce, ze chca kultywowac tradycje kulinarng naszego
regionu. To potaczenie pokolen jest bardzo wartosciowe i piekne - podkreslit Artur Kosicki.



Podlaskie liderem kulinarnym

Marszatek podziekowat Karolowi Okrasie za wspieranie regionu i lokalnych producentéw. Wreczyt tez
temu uznanemu szefowi kuchni obraz z zubrem na tkaninie dwuosnowowej.

- Dziekuje, ze dzieli sie pan swoimi doSwiadczeniami, wiedza, w jaki sposéb mozemy
wypromowac produkty, aby byty znane nie tylko w kraju. Bo to najwieksze wyzwanie,
jakie stoi przed nami - rozpropagowac podlaska kuchnie na caty Swiat - méwit Artur
Kosicki, podkreslajac, ze dla niego jest ona najsmaczniejsza.

,Podlasie w sercu i na talerzu”

Z kolei Karol Okrasa, ktéry przed konferencjg odwiedzit podlaskich producentéw zywnosci - m.in.
narewski Selmar, produkujacy cydry i miody pitne oraz wytwdérnie ZAZ - Tulone, zajmujacg sie
makaronami - zaznaczyt, ze $wiat wiele by stracit, nie poznawszy podlaskich produktéw.

- Musze przyzna¢, dzisiaj jem od rana i naprawde przezytem piekny dzien. Jak tu
przyjezdzam, to nigdy nie mam dos$¢ i nigdy nie wzbraniam sie przed jedzeniem. Podlasie
jest w moim sercu i na talerzu - podkreslit.

Jak dodat, ta mitos¢ dotyczy nie tylko regionu, ale przede wszystkim ludzi go zamieszkujgcych i
atmosfery, jakag tworza.

- Tu sg ludzie, ktérzy wierzg w to, co robia, zauwazajg innych ludzi i kieruja sie zasada:
gos¢ w dom, B6g w dom - méwit Okrasa, okreslajgc podlaskie produkty mianem
unikalnych.

Hajnowski Marcinek jak marzenie

W trakcie swojej wizyty w regionie znany szef kuchni odwiedzit takze obecna na konferencji Joanne
Binczycka, mistrzynie hajnowskiego Marcinka i przedstawicielke konsorcjum, ktére przygotowuje
wtasnie ten produkt do rejestracji w Komisji Europejskiej w ramach certyfikatu ,,Chronione oznaczenie
geograficzne”.

- Cate zycie marzytem o jednym podlaskim symbolu, zeby go doswiadczy¢, dotkngé. To
jest Marcinek - méwit Okrasa.

Jak podkreslit, dzieki wskazéwkom pani Joanny od dzisiaj bedzie go robit samodzielnie.

- Bede go pokazywat zawsze wtedy, gdy bede jezdzit po Swiecie - zapewnit.



Tu trzeba przyjechac

Turystyka kulinarna jest smakowaniem potraw i produktéw regionalnych, potaczonym ze
zwiedzaniem, poznawaniem historii i kultury danego miejsca.

- Tu trzeba przyjecha¢, powachad, dotknac¢, poczuc i gwarantuje, ze kazdy bedzie chciat
to powtarzac¢. Nie ma wiekszej przyjemnosci w zyciu, niz przyjemnos¢ jedzenia - zakonczyt
mistrz kulinarny, parafrazujagc George'a Bernarda Shawa.

Zwienczeniem wizyty Karola Okrasy w Podlaskiem byta debata ,Co zrobi¢ z pertg kulinarng, czyli o
szansach na sukces podlaskiej zywnosci”. O perspektywach dalszego rozwoju z mistrzem kulinarnym
rozmawiali producenci z internetowej bazy produktéw regionalnych: produkty.podlaskie.eu,
przedstawiciele Podlaskiej Regionalnej Organizacji Turystycznej (PROT) i wtasciciele agroturystyk.

W pigtkowym spotkaniu uczestniczyli takze: Krzysztof Przeborowski, prezes Terenowego Kota
Pszczelarzy w Sejnach oraz Tomasz Kempka, lider projektu , Turystyka Kulinarna”, przedstawiciel
Polskiej Organizacji Turystycznej w Warszawie.
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