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Za nami kolejne spotkanie w ramach Artystycznych Poranków w Hajnowskim Domu Kultury. Pogoda
dopisała, a frekwencja dzieci była naprawdę wysoka. Tym razem program był wyjątkowo bogaty.
Odbyły się zajęcia plastyczne, pełne kreatywności i barwnych pomysłów, warsztaty taneczne, a także
gry i zabawy integracyjne. Nie zabrakło również elementu edukacyjnego –

odwiedziła nas Policja Hajnówka , a dzieci dowiedziały się m.in. o podstawach samoobrony i zasadach
bezpieczeństwa. Podczas zajęć gimnastycznych uczestnicy ćwiczyli w sportowym rytmie,

poznali techniki rozciągania inspirowane jogą, a na zakończenie chętnie uczestniczyli w seansach
bajkowych. Dziękujemy wszystkim uczestnikom za wspólnie spędzony czas i serdecznie

zapraszamy na kolejne spotkania.



Artystyczne Poranki trwają do 29 sierpnia – widzimy się wkrótce!
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