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Szanowni Państwo,
Serdecznie zapraszamy Koła Gospodyń Wiejskich oraz stowarzyszenia działające na obszarach
wiejskich do udziału w 2. Ogólnopolskim Konkursie „Zioła dla Zdrowia”.  
To wyjątkowa okazja, by zaprezentować bogactwo wiedzy zielarskiej, regionalnych tradycji i
zaangażowania społecznego.

Celem konkursu jest:
•  promowanie uprawy roślin zielarskich,
•  popularyzacja wiedzy o ich właściwościach prozdrowotnych,
•  integracja lokalnych społeczności,
•  pielęgnowanie tradycji i dziedzictwa kulturowego polskiej wsi.
 
Konkurs będzie przebiegać dwuetapowo. Etap  wojewódzki zakłada wyłonienie trzech najlepszych
ogródków ziołowych w każdym województwie. Następnie szesnastu Laureatów pierwszego miejsca
wystąpi w finale w Warszawie by zaprezentować swoje najlepsze wyroby z wykorzystaniem roślin
zielarskich.

Harmonogram:
•  do 31 maja 2025 r. – termin nadsyłania zgłoszeń na adres: konkurs@iwnirz.pl
•  do 15 sierpnia 2025 r. – termin nadsyłania prezentacji konkursowych
•  5 września 2025 r. – ogłoszenie wyników etapu wojewódzkiego i daty finału
•  do 30 września 2025 r. – spotkanie finałowe w Warszawie.

Szczegółowe kryteria oceny, regulamin konkursu oraz formularz zgłoszeniowy dostępne są na stronie
organizatora Instytutu  Włókien Naturalnych i Roślin  Zielarskich  –  PIB, w  zakładce: Konkurs „Zioła
dla Zdrowia”.
Na zwycięzców czekają atrakcyjne nagrody i niezapomniana przygoda!

Z wyrazami szacunku,
Organizatorzy Konkursu „Zioła dla Zdrowia”
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